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Einschidtzung des Gewaltpraventionsprojekts ,Geheimsache Igel” hinsichtlich dessen
Verwendbarkeit auf dem Gebiet der Gewaltpravention / Priavention sexuellem Missbrauchs

Sehr geehrte Frau Muller,
sehr geehrte Damen und Herren,

die Zahlen (ber die Gewalttaten gegen Kinder erschrecken — sowohl die der Gewaltzunahme von
Kindern gegen Kinder, als auch die Zahlen Gber Kindsmissbrauch. Mit Sorge beobachten wir diese
Tendenzen zur Verrohung der Sitten in unserer Gesellschaft. Es wird gemobbt, geschlagen,
gestiefelt und sexuell missbraucht. Davon ausgehend, dass erlebte Gewalt jeglicher Auspragung
stets erhebliche negative Auswirkungen auf die seelische und kérperliche Gesundheit hat -bis hin
zu moglicher lebenslanger Traumatisierung-, ist aus unserer Uberzeugung die Gewaltvorbeugung
ein sehr wesentlicher Baustein von Gesundheitsférderung, heifit es doch so schon im Volksmund:
Vorbeugen ist besser als Heilen.

Pravention ist dann wirksam, sofern der Einhaltung bestimmter fachlicher Standards Rechnung
getragen wird. Bei der heutigen Sichtweise steht immer die friihest moglich ansetzende Vor-
beugung im Vordergrund, um Schaden von den Kindern rechtzeitig abzuwenden. Des Weiteren
solite Vorbeugung im Netzwerk mit allen weiteren gesellschaftlichen Gruppen stattfinden, denn
Pravention von Gewalt lasst sich kaum von Einzelnen bewerkstelligen. Es bedarf daher hierzu der
gemeinsamen Anstrengung aller Akteure in einem Netzwerk, gilt es doch, eine Verbesserung so-
wohl von strukturellen Manahmen (Verhaltnispravention), als auch kommunikativen Manahmen
(Verhaltenspravention) zu erreichen. Wichtig ist dabei vor allem der Einsatz besonders einfiihl-
samer kindgerechter Methoden, sowie deren kontinuierliche und flachendeckende Anwendung

Ziel von Gewalt-Praventionsarbeit ist es schlieBlich, Kindern zu helfen, Lebensfertigkeiten (sog
Jife-skills®) zu entwickeln, die sie zu einer besseren Wahrnehmung ihrer selbst sowie anderer
befahigen sollen, und welche ihnen zu einer verbesserten Situations- und Risikoeinschatzung
verhelfen sollen. Der kontrolliete und bessere eigene Umgang mit Geflhlen (Angst, Wut,
Enttauschung, Versagen, Vorurteile) spielt eine zentrale Rolle in der Interaktion mit anderen und
muss in der Sozialisation zentralen Stellenwert besitzen. Hieraus resultieren in der Folge qualitativ
bessere Entscheidungen und Reaktionen der Kinder, wenn es darum geht, Gefahren von sich und
von anderen abzuwenden.

Der hier ansassige Rotary Club Kaufbeuren hat in Zusammenarbeit mit dem Schauspieler Olaf

Kratke ein padagogisches Theaterstick unter dem Titel ,,Geheimsache lIgel" initiert, um das

schwierige Thema ,Gewalt gegen Kinder" und ,sexueller Missbrauch von Kindern* kindgerecht auf-
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zuarbeiten. In die Entwicklung und folgende Etablierung des Stiicks wurden zudem alle einschia-
gigen Institutionen, Arzte, Psychologen und Therapeuten eingebunden Wir haben das Stick
anschliefend in den die kreisfreie Stadt Kaufbeuren umgebenden Landkreis Ostallgau geholt.

.Geheimsache Igel” stellt in einem einzigartigen, bunten Spiel mit dem so ernsten Hintergrund die
Problematik altersspezifisch fur Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter dar - und bietet
zudem fur die Kinder praktikable Lésungen an. Die Kinder werden durch ,Geheimsache Igel”
angeregt, .gesundes” Misstrauen gegentiber einschidgigen Gefahren zu entwickeln. Die Kinder
werden durch das Stuck gleichwohl ermuntert, sich besser vor von ihnen aufgrund schiecht
einschatzbaren, unangenehmen oder bedrohlichen Situationen und somit vor den moglichen
Folgen zu schitzen. .Geheimsache Igel” motiviert die Kinder auf sehr einfihlsame Weise, ihnen
ungeheuer vorkommenden Situationen mit einem entschiedenen Nein" zu begegnen, welches
geeignet ist, das ,Gegenuber” zu Uberzeugen, und von welchem die Kinder selbst Uberzeugt sind

Das Theaterstuck wird idealer Weise stets nachbereitet. Als Nacharbeit bietet sich an, dass die
Schauspieler mit den Kindern die Kernaussagen des Stiicks nochmals besprechen und dass die
Kinder schlieBlich zu den Schauspielern in den Bihnenbereich kommen, dass sie die Requisiten
betrachten dirfen, Uber den Inhalt des Stucks sprechen und dass viele Fragen gestellt werden. Aus
dieser Perspektive heraus bietet sich allen Anwesenden bereits die Moglichkeit einer ersten
Einschatzung Uber die Wirkungsweise des Sticks auf die Zielgruppe. Auf die wesentlichen Inhalte
kann bei dieser Gelegenheit nochmals hingearbeitet werden

Wir haben das Projekt in der Vergangenheit bereits auf verschiedenen Kindergarten-Leiter-
innentreffen, Grundschulleiter- und Lehrerkonferenzen, auf Messen, in den Medien sowie mehr-
fach schriftlich flaichendeckend in den KITAs und Grundschulen vorgestellt. Es kann deshalb in
hiesigen Einrichtungen von einem sehr hohen Bekanntheits- und Beliebtheitsgrad des Stucks
ausgegangen werden. Entscheidend fur die Bewertung der Effektivitat waren und sind fir uns
jedoch grundséatzlich die Rickmeldung der Erzieherinnen in KITAs sowie der Grundschullehrer,
inwieweit die Intention des Stiicks die padagogische Arbeit in den Einrichtung unterstitzt hat und
hinsichtlich von Qualitat fordert. Hierfur finden hier Evaluationsbégen Anwendung, von denen einer
diesem Schreiben als Muster beiliegt. Die hier vorliegenden Auswertungen lassen den Schluss zu,
dass das Stuck von allen Einrichtungen von gut bis hervorragend beurteilt worden ist. Ich beurteile
das Stlick von fachlicher Seite her als vorzlglich geeignet, unsere Aufgaben zur Primarpravention
von Gewalt tragend zu unterstitzen.

Der Landkreis Ostallgau unterstitzt deshalb die Durchfuhrung des Gewaltpraventionsprojekts
.Geheimsache Igel” weiter finanziell und ideell. Hierzu gehért neben flankierenden Malnahmen ein
mittelbefristetes finanzielles Zuschussprogramm. Kindergérten des Landkreises, die sich zum
Mitmachen entschlieBen, erhalten vom Landratsamt Ostaligau fur die Aufflhrung eines Stlcks bis
auf weiteres einen finanziellen Zuschuss zu den Auffithrungskosten

Wir haben das Stick zudem dem Bayerischen Landesjugendamt vorgestelit, welches dies in die
Liste der in Bayern férderwlrdigen und bezuschussungsfahigen Manahmen aufgenommen hatte.
Mehrfach haben wir in der Folge auch Sponsorengelder treuhdndisch zur Bezuschussung
verwaltet und verwendet. In den vergangenen Jahren konnte so zusatzlich zu einer erheblichen
Flachendeckung des Projekts im Landkreis beigetragen werden.

.Geheimsache Igel” wird nun mit breiter Akzeptanz und Unterstitzung der Fachwelt auch bundes-
weit vor Kindern im Kindergarten- und Grundschulalter durchgefiihrt.

Mit freundlichen Gruen
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