Vier Buchstaben, die vi

—

el Mut abverlangen

~Geheimsache Igel” an Siidschule: Praventionstheater lehrt Schiilern das , Nein”-Sagen

Bad Télz - Es sind nur vier Buch-
staben, Doch ,Nein” zu sagen,
fallt oft nicht leicht. Und schon
gar nicht, wenn es sich um Kin-
der handelt, die sich (sexueller)
gewalt ausgesetzt sehen. Wie
sich die Kinder wehren konnen
und wie sie den Mut aufbringen
konnen, Erwachsenen Grenzen
aufzuzeigen, das erfuhren rund
200 Grundschiiler der Siidschule
in der vergangenen Woche beim
Gastspiel des Praventionsthea-
ters ,Geheimsache Igel”.

Im: Mittelpunkt des knapp ein-
stiindigen Theaters stehen ,Krii-
mel” (Susanne BloR) und , Wurzel”
(Sonja Welter) — die jeweils in gelb
und blau gekleidet sind. Im Stiick
wird den Kindern schnell klar, dass
der eine Darsteller - obwohl er die
Lieblingsfarbe ,blau” tragt - nicht
automatisch gute Absichten ver-
folgt. Durch den Einfluss der Farbe
Blau wollte jedenfalls bei Kriimel so
gar nichts mehr klappen: Jonglier-
bille purzelten auf den Boden und

_die Sonnenblume wollte keine Me-  sich Opfer von Gewalt dann fiihlen.

Sensibilisierung per Schauspiel

lodie mehr von sich geben, nur
weil sie Wasser aus der blauen
GieRkanne erhielt. Und Krimel
selbst litt ebenfalls unter der Nahe
des blauen Gegeniibers. Um so be-
deutender die Erkenntnis, als Krii-

Susanne BloR und Sonja Welter zeigten mit viel Gestik und Mimik,

mel herausfand, dass sie sich eben
dann wieder stark fuhlte, als sie
den Mut aufbrachte, Nein zu
sagen. Klar, dass daran die Siid-
schul-Kinder nicht unbeteiligt
waren: Sie brachten sich lautstark

wie schnell personliche Grenzen iiberschritten werden kénnen — und
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mit ein und sorgten so dafiir, dass
sich Kriimel am Ende ganz selbst-
bestimmt gegen sein ,komisches
Bauchgefiihl” durchsetzen konnte.
Die Darsteller nutzten eine ganze
Viertelstunde, um im Nachklang
zum Theater die Kinder darauf zu
sensibilisieren, ruhig auf die
»Bauchpolizei” zu horen, ob eine
Situation gut fiir einen ist oder
eben nicht - und sie dann besser

.~ ,Nein” sagen sollten. Denn: Auch
. die Begegnung mit dem vermeint-
~ lich netten Nachbarn oder Bekann-
| ten konne dieses Beklemmnis

hervorrufen.

Vier Vorstellungen gab es am
Donnerstag fiir die Schiiler der ers-
ten vier Jahrgangsstufen. Und da
die Theatergruppe auch ein weite-
res Stiick zum Thema Mobbing im
Portfolio hat, erwagt Kornelia
Maier, die das projekt fir den El-
ternbeirat an die Schule holte, das
im nachsten Jahr zu zeigen — dann
aber nicht mehr nur fir die ersten
vier Klassen, sondern gleich fir die
gesamte Schule, tka

Praventionstheater ,Geheimsache Igel” an der Siidschule / Spende vom Inner Wheel Club

Bad Télz ~ Wenn Kinder urplétz-
lich von Angst geplagt sind,
Arger verspiiren, Wut empfin-
den, gar Depressionen oder kor-
perliche Auffilligkeiten wie
chronische Bauchschmerzen
oder Ess- und Schlafstérungen
haben - dann kann dies ein An-
zeichen sein, dass die Kinder (se-
xueller) Gewalt ausgesetzt sind.
Die Anzeichen dafiir sind aber so
vielfltig, dass es oft schwierig
ist, das Leid der Kinder wahrzu-
nehmen. Dem Thema widmeten
sich in der Siidschule nun Schau-
spieler vom Praventionsprojekt
~Geheimsache Igel”. Ermdglicht
wurde deren Gastspiel vor allem
durch den Inner Wheel Club Te-
gernsee,

Rund zehn Prozent der Kinder in
Deutschland sind Opfer sexueller
Gewalt, genau weilk das keiner, die
Dunkelziffer dirfte enorm hoch
sein. Um so wichtiger ist es, dass
Kinder, die Opfer dieser Gewalt
werden, dariiber sprechen. Oder
besser noch: Den Mut haben,
rechtzeitig ,Nein” zu sagen. Fiir
das Thema sensibilisiert wurden
nun die ersten bis vierten Klassen

der Siidschule Bad Tolz. Die iiber

200 Crundschiiler erhielten Besuch

vom Praventionsprojekt ,Geheim-
sache Igel”, einem Theaterstiick
von Olaf Kratke. Kornelia Maier
vom Elternbeirat hat das Theater-
stiick selbst bereits erlebt und

wausste sofort: , Das muss auch an
der Sudschule gezeigt werden.”

Unterstiitzung erhielt die enga-

gierte Mutter vom Inner Wheel
Club Tegernsee, der Mitglieder
auch im Landkreis Bad Tolz-Wol-
fratshausen hat und schon seit Jah-
ren der Schule verbunden ist, etwa
tber die Hausaufgabenetreuung.
Aus dem Erlos der alljahrlichen
Inner Wheel-Fundgrube, die jeweils
fir drei Tage am Tegernsee stattfin-
det, konnten nun die Club-Repra-
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Siidschule-Konrektor Michael Basel und Elternbeiratin Kornelia
Maier freuten sich (iber die Spende des Inner Wheel Clubs Te-
gernsee, hier vertreten durch Marlene Burghart, Christiane Schu-

macher-Gesler und Ariane Ambrosius (v.1.).
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sentantinnen Marlene Burghart,
Christiane Schumacher-Gesler und
Ariane Ambrosius einen Spenden-
scheck in Hohe von 750 Euro an
die Elternbeiratsvertreterin iiber-
reichen. Die zeigte sich duflerst
dankbar, da damit der Eintritt pro
Kind erheblich reduziert werden
konnte, Maier erwahnte dabei
nicht ganz zufillig, dass das
Theaterensemble derzeit auch ein
neues Programm einstudiert, ,zum
Thema Mobbing, das wir gerne
nachstes Jahr zeigen wiirden, dann
fiir alle Jahrgangsstufen”. Der Be-
darf an solchen padagogischen
Projekten sei jedenfalls gegeben,
stellte mit Michael Basel auch der
Konrektor der Siidschule fest.
Durch die Initiative des Elternbei-
rates sei man in der Lage, seitens

R der Schule auch langerfristig an
¥ dem so wichtigen Thema dran
! zu bleiben. ,Denn das muss

nachhaltig begleitet werden.”
Und Maier fasste abschlieRend
ihre Motivation, fir die Praventi-
onstheater weiter auf Spendensu-
che zu gehen, so zusammen:
»Kinder sind eben unser hochstes
Gut.” tka



